
Prix de recherche : Elisabeth Kübler-Ross 2008 
 
Elisabeth Kübler-Ross fut sans nul doute un des médecins les plus influents du XXe siècle, ce 
par son approche des mourants et de leur accompagnement. Au terme d’une vie 
exceptionnelle ponctuée d’innombrables conférences et de nombreux ouvrages faisant 
toujours référence comme « Les derniers instants de la vie » et « La mort est une question 
vitale », Elisabeth Kübler-Ross s’est éteinte chez elle, entourée des siens, le 24 août 2004. 
 
L’Institut Universitaire Kurt-Bösch, situé en Valais à Bramois près de Sion, avait mis sur pied 
dès 2001 un « Prix de recherche en soins palliatifs, thanatologie et éthique en fin de vie ». 
Suite au décès de Mme Kübler-Ross les contacts avec le Dr Hervé Mignot, Président de 
l’Association Elisabeth Kübler-Ross/France, ont permis que le prix de recherche, en son 
honneur et à sa mémoire, porte désormais le nom « Prix de recherche Elisabeth Kübler-
Ross ». 
 
Ce prix couronne une activité de recherche, publiée ou non, dont le thème doit avoir un lien 
évident avec les soins palliatifs, la thanatologie ou l’éthique en fin de vie. Il est délivré chaque 
deux ans en fonction de critères stricts (contenu, forme, méthode, dimension palliative et/ou 
thanatologique, originalité, apport) et comprend une présentation publique. 
 
Cette année, 17 dossiers de candidature ont été reçus et sélectionnés par le jury au 15 octobre 
2007. Chaque participant a pu présenter sa recherche aux membres du jury, aux autres 
candidats et au public le 25 janvier 2008 par une journée ensoleillée tenue à l’Institut. La 
variété et la qualité des contributions ont témoigné du dynamisme de la recherche dans ce 
domaine particulier, rendant difficile la tâche du jury lorsqu’il s’est agit de procéder à leur 
évaluation. 
 
Tout d’abord, un prix de jeune chercheur est venu célébrer la contribution de Mr Joachim 
COHEN, chercheur en sciences sociales et santé à Bruxelles pour son travail intitulé « End 
of life decisions and place of death in Belgium and Europe ». La rigueur avec laquelle ce 
sujet délicat a été abordé au travers de plusieurs études - publiées sous formes d’articles dans 
des revues scientifiques - a particulièrement impressionné d’autant plus que des thèmes tels 
que l’euthanasie ou l’assistance au suicide y sont abordés. 
 
Ensuite, un double prix d’encouragement a été décerné à Mme Yolanda ESPOLIO 
DESBAILLET, médecin gériatre à Genève, et à Mme Bénédicte PANES-RUEDIN, 
infirmière à Pully, pour leur travaux respectifs sur des sujets d’actualité émergente en soins 
palliatifs, « Culture et communication au crépuscule du parcours migratoire » pour la 
première et « Sexualité et maladie cancéreuse: tolérer d’être témoin » pour la seconde. 
L’originalité de la recherche et les perspectives ouvertes à de futurs travaux dans ces 
domaines ont séduit le jury; de nombreux tabous perdurent et ils ont encore à être 
dépoussiérés et abordés avec conscience. 
 
Enfin, le prix Elisabeth Kübler-Ross lui-même a dû être partagé ex-aequo entre Mme 
Sophie PAUTEX, médecin à Genève, et Mme Yaël TIBI-LEVY, chercheuse au CNRS à 
Paris. Mme Pautex a publié son travail intitulé « Pain in severe dementia: self-assessment 
or observational Scales » dans la prestigieuse revue médicale de l’association américaine de 
gériatrie, le Journal of the American Geriatric Society. Mme Tibi-Lévy a développé sa 
réflexion de doctorat autour d’un thème sensible « Les équipes hospitalières de soins 
palliatifs dans le processus de rationalisation des soins. Entre engagement idéologique et 



contraintes financières ». Les mérites respectifs de ces travaux résident avant tout dans leur 
approche méthodologique, capable de donner la parole à ceux qui sont en train de précisément 
la perdre, et dans le questionnement sociétal auquel nous devons répondre lorsqu’il s’agit de 
soigner ceux qui n’ont en fait plus le temps de vivre. 
 
L’ensemble des travaux primés ainsi que ceux qui avaient été sélectionnés et pour lesquels il 
n’a pas été possible d’attribuer de distinction tangible est maintenant conservé et disponible 
sur demande au Centre de documentation de l’Institut Kurt-Bösch. 
 
Une brève cérémonie accompagnée d’un apéritif convivial est venue clore avec douceur les 
quelques discours de circonstances en laissant derrière elle l’émotion d’avoir partagé des 
moments simples mais d’une grande richesse scientifique et humaniste en compagnie d’autres 
passagers du vaisseau terrestre sur lequel nous nous trouvons.  
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